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同同人人助助残残工工作作动动态态  
福建省同人助残志愿者服务中心  主办  

 

【精彩回放】 

喜讯：同人助残获评 5A 级民办非企业单位 

近日，福建省民政厅对 2013-—2014年度,全省性社会组织评估结果进

行通报，福建省同人助残志愿者服务中心获评 5A级民办非企业单位。 

据悉，2013年—2014年，福建省民政厅对部分全省性社会组织进行了

评估。应参加 2013-2014年度评估的社会组织共有 256家（含社会团体.基

金会和民办非企业单位），实际参加评估的社会组织 242家。经过自评、初

评、省社会组织评估委员会审议终评、网上公示，确定评估等级如下：5A

级的有 21家，4A级的有 81家，3A级的有 125家，3A 以下的有 15家。 

夏阳酷暑奈我何，避暑胜地鼓岭行 

2015 年 7 月 5日，同人助残组织盲人朋友“夏阳酷暑奈我何，避暑胜

地鼓岭行”一日游活动，共有 9位盲人朋友、10位志愿者参加此次活动。

志愿者们各自带领所负责的盲人朋友走进涌泉寺，感受千年古寺的历史文

化。游玩涌泉寺后便来到柳杉王公园，参观具有千年历史的柳杉王，之后

盲人朋友们在志愿者的带领下行走在雾气缭绕的鼓岭木栈道之上，感受着

从山谷吹来的丝丝凉风。鼓山之上盲人朋友们放声歌唱，纵情领略大自然

的美丽。 
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通过志愿者带盲人朋友游览鼓岭，让盲人朋友在炎炎夏日中走出家门，

呼吸鼓岭新鲜纯洁的空气，放松身心，让他们在亲近自然中，感受到远离

繁华尘嚣的原生态气氛。在愉悦身心的同时促进盲人与志愿者之间的互动

交流和融合。 

文/刘宏胜 

2015 年第二期全省残疾人职业技能（电商客服）培训班 

7 月 15日，由同人助残和省残疾人劳动就业服务中心、省残疾人体育

运动管理中心联合主办的 2015年第二期全省残疾人职业技能（电商客服）

培训班暨“同人 i就业”第 10期培训班正式开班。 

今年六月份，本期的培训信息一经公布，同人助残接到来自全省各地

100多位残障朋友的咨询、报名。经过严格的视频面试，最后 47名学员参

加本期培训班。其中包括 24位重度残障的学员。 

本次培训班开设了全方位的电商知识培训、职业指导、就业心理指导

等课程以及客服接待的语言技巧，客户服务的流程和操作平台的实战演练，
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确保本期学员对电商客服有更完整的认识，能够尽快进入电商客服的角色

状态。 

 

文/林艳艳  摄/林福利 

同人助残开展“心灵解码”自我认识与职场适应小组活动 

为引导残疾人全面理性地认识自己，建立积极的职业价值和职业目标，

更好的适应职场生活。2015年 7月 23 日，在省福乐家园宾馆 308教室开展

了同人“凝聚爱”项目的“心灵解码”自我认识与职场适应小组活动。这

项小组活动共 5节，本次第一节小组活动的主题是“认识你自己”。 

在活动开始时，社工雅娟和陈萍先组织 14位组员开展热身游戏“水果

拼盘”来活跃气氛，促进组员间的相互认识。游戏中，组员都十分投入，

围成圆圈，随着掌声快慢行动，一起喊着“夏天到，吃水果，清凉又解渴”，

小组气氛活跃又和谐，也通过组员的自我介绍，初步了解了其他组员的名

字和性格特征。 



助人自助 天下同人  4 
 

 

接下来，社工通过让组员体验开放，将自己身体蜷缩成一团然后慢慢

舒展，体会封闭自己和开放自己的感受。然后以约哈瑞的“自我橱窗”即：

开放区，盲区，未知区，隐藏区，来引导组员更多的开放自我，接纳他人

意见，增加对自我的认识。“我的 360”环节，通过组员回忆家人朋友同事

等人对自己的评价增进自我认知。“甜蜜鼓励”环节，社工引导组员发现其

他组员优点并给予他人鼓励，增强组员的信心和对自我的认同感。最后，

大家也制定小组的约定，让小组更加有序、融合，为组员营造良好的沟通

互动环境，帮助小组成员更加合理地认识自我，以更好的状态迈入职场。 

文/陈萍  
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【工作动态】 

◎  完成个案刘楚妍辅具置换需求，并做好个案记录。 

◎  7月 11日，同人助残主任张文辉、总干事李光泽、项目干事刘

雅娟应邀参加由第七届中国非公募基金会发展论坛组委会主办的“福

建主题论坛”活动。 

◎  7月 14日，同人助残总干事李光泽参加了今年第二期全省残疾

人职业技能（电商客服）培训班开班仪式，并与全体学员分享了同人

助残的历史和使命。勉励大家要珍惜难得的机遇，努力学习。 

◎  7月 16  同人助残主任张文辉、工作人员林艳艳参加福建省志

愿者协会主办的全省志愿服务信息化建设专题培训班“志愿者云”信

息系统培训. 

◎  7 月 16 日，刘雅娟在第 10 期“同人 i 就业”电商培训班招募

14 名残障学员参与第二期自我认识与职场适应小组活动; 7 月 26日，

开展第二节自我认识与职场适应小组活动，主题“职业价值观对对

碰” 。 

◎  7 月 18 日，办公室工作人员组织 45 名残障学员进行残疾人职

业能力测评。 

◎  省图之夏“闽图颂英雄• 少年强中国” 7 月 20 日，志愿者陈

标与小伙伴们一起学习、体验传统剪纸技艺与剪纸方法; 7 月 27 日，

志愿者陈楠英与小伙伴们一起学习、体验丝网花制作技艺。 

◎  工作人员林艳艳、刘雅娟去医院探望来福州手术的同人工作人

员吕林花的母亲。 
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◎  同人助残理事张美艳、王欣、工作人员林艳艳、志愿者陈玫，

带盲人乐队的成员到各琴行试琴。 

◎  本月“爱的循环”辅助器具公益服务点共完成借用 78 例。其

中续借 35例，新增 25 例。 完成维修 10例（其中轮椅挡泥板定改制 1

例），工作人员外出提供志愿服务 10 次。 

 （综合） 
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【八月份工作计划】 

□ 社区无障碍宣传。 

□ 完成凝聚爱项目第四期执行情况报告书。 

□ 协助解决同人助残乐队日常排练场地问题。 

□ 完成第二期淘宝培训班社工小组工作。 

□ 做好第二期淘宝培训班学员推荐工作。 

□ “爱相伴”盲人出行活动。 

□ 做好第三期淘宝创业班学员招生工作。 

□ 专题讨论助残志愿者的管理与激励问题。 

□ 讨论机构“一助一”个案管理等问题。 

□ 蛋奶计划。 

□ 机构二维码设计。 

□ 机构团队建设。 

□ 增加公众微信号“爱的循环”辅具公益服务项目内容。 
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