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同同人人助助残残工工作作动动态态  
福建省同人助残志愿者服务中心  主办  

 

编者按：为了及时报道同人助残每月的工作动态，以便各位理事、干事、志愿者和残疾

朋友全面了解机构的现状，适时督促、指导我们的工作，从本月开始《同人助残简报》将更

名为《同人助残工作动态》，欢迎大家批评、指教。 

【精彩回放】 

 “凝聚爱•舞动生命的旋律” 

残 健 融 合 联 欢 会  

 

    为响应全国助残日“弘扬自强精神，播撒关爱阳光”的助残口号，5月

31 日下午，福建省同人助残志愿者服务中心、君龙人寿福建分公司在福州

东南眼科医院的协助下，在福州东南眼科医院(金山新院)六楼学术中心举

办了主题为“凝聚爱•舞动生命的旋律”残健融合联欢会，联欢会由残疾人

朋友和志愿者共同组成了表演团队，为大家呈献了一个个精彩的节目。 

    联欢会开始，由朱增贵带来的《卓别林喜剧》，诙谐幽默的表演引得在
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场观众的阵阵掌声，同时也拉开了本次联欢会的序幕。主持人对来宾们的

到来表示欢迎，也为这次活动的举办表达了自己的愉悦心情。随后残疾朋

友朱伟贤演唱歌曲《放飞梦想》，“用坚强做双翅膀 勇敢就是种锋芒”，他

用歌声向大家传达了自己坚强不屈的精神，也祝愿我们的助残事业越来越

好。互动游戏“听歌猜曲”激起观众们的热情，即使是再难的歌曲，也总

有朋友能够猜出歌名，连主持人都不得不称赞大家联合在一起简直相当于

中华曲库了啊。 

中场是由陈金灿先生演唱的歌曲《贝加尔湖畔》，华丽的歌声带领大家

进入了那个美丽的贝加尔湖畔，精彩的表演赢得了此起彼伏的掌声。接下

来是福建农林大学林学院手语队的手语表演《明天，你好》，志愿者们用双

手划出美丽的弧线，给大家带来了一次视觉上的享受。压轴表演是由轮椅

健身操队带来的《最炫民族风》和《亚洲雄风》，健身操队精彩表演将联欢

会推向了高潮，气势磅礴的背景音乐，整齐划一的健身操，表演者开心愉

悦的表情都为这次活动添上了浓墨重彩的一笔。警察学院的学生志愿者也

不甘示弱，表演武术《天行健》，果然中国好男儿还应在警察学院啊！他们

将中国人坚强不屈的美好品质表现得淋漓尽致。快乐的时间总是短暂的，

本次联欢会也接近尾声，在酉童《时间煮雨》的歌声中，本次活动也渐渐

拉下序幕，主持人表达了对福建省助残事业的美好愿望，向大家约定我们

来年再见！ 

（文/陈萍 ） 
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童心童趣  残健同乐  欢度“六一” 

5 月 30 日上午，天高气爽，为庆祝六一国际儿童节，同人助残携手福

州百安居开展与残障儿童过六一活动。通过亲子互动游戏、百安居员工子

女与残障儿童共同参与，让更多人理解、关爱残障儿童。 

此次活动邀请了 12 位残障

儿童和家长、9 名志愿者，还有

百安居员工的子女。同人志愿者

和百安居员工一起为每位到场的

小朋友系上了一条可爱的小围

裙，活动设计了不同形式的游戏

环节，包括在签名墙签名、家长

找孩子、叠纸杯、给图画上色等游戏，让参加的宝宝都获得了精美的礼物。

针对残障儿童的身体特点，活动还特地增加了一个点心的环节，让儿童能

在持续的活动中获得更多的能量与乐趣。为鼓励和体现儿童的表现力，活

动最后是小朋友的表演环节，从唱歌到跳舞再到绕口令，形式多样的表演，

将活动推向了一个个高潮。孩子们脸上灿烂的笑容，成了大家最欣慰的事

情。 

对于孩子来讲，儿童节就是一个盛大的节日，所有的孩子都应该是笑

脸伴随希望尽情绽放。此次活动，让残健儿童共同参与，且现场的活动设

计都是符合儿童参与条件的，没有特殊，没有区别，平等参与。这样的活

动形式对于残健儿童来说是一个非常好的融合教育，不仅如此，此次活动

还吸引了许多顾客驻足观看，让更多的人了解和加入我们的助残行列。 

（文/黄纬虹） 
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听海暖心  亲子相伴  

为迎接第二十五次全国助残日，福建省同人助残志愿者服务中心

于 5 月 9 日开展了“听海暖心• 亲子相伴”主题的活动，带领残障儿

童、家长、志愿者等 50人登上平潭坛南湾，让小朋友领略海的深沉、

倾听海的壮阔，同时增

进亲子间的交流、互

动。 

在平潭坛南湾，志

愿者们带着残障孩子

听海，感受海的气息，

去触摸真实的大海， 

孩子们在家长及志愿

者的帮助到达海滩，尽

管走路不方便，有的甚至要父母的搀扶才能行走，孩子们还是努力地

亲近大海，在海边玩水、捡贝壳、建城堡......沙滩上满是孩子们的

笑声。而父母们则一直将目光停留在孩子身上，不时拿出手机将孩子

的快乐瞬间记录。最让人感动的是一位父亲推着自己不便行走的、坐

在轮椅上的孩子，让孩子能更加亲近大海。在沙滩的一侧，几位小朋

友正在家长的陪伴下建造自己的“城堡”，甚至还有小朋友在和妈妈

比拼，看看谁的“城堡”更美。另一边，志愿者陪着孩子们游玩，帮

助孩子们克服怕水的恐惧，更好地亲近大海。尽管用不同的方式，孩

子们都感受到了大海的美妙。 
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同人助残获评“全国志愿助残阳光基地” 

和“全国志愿助残阳光使者” 

欢乐的时光总是短暂，很快就到了要分别的时刻，大家分享了感

受并拍照留念，并希望以后还有机会一起出行。家长表示，这次的活

动给了他们更多的机会亲近孩子、了解孩子，他们收获很多；志愿者

表示，能够陪伴孩子们亲近自然是他们的荣幸，希望这样的爱心能够

一直延续。 

《平潭时报》在头版以较大的篇幅宣传报道了本次活动。 

（文/王彩君） 

 

 

 

 

 
5 月 18 日，中国残联、共青团中央、中国志愿服务联合会《关于

确定“全国志愿助残阳光基地”和“全国志愿助残阳光使者”的通

知》下发，福建省同人助残志愿者服务中心和永安市燕城爱心同盟两

家志愿组织被确定为“全国志愿助残阳光基地”，同人助残中心主任

张文辉被评为“全国志愿助残阳光使者”。据悉，本次由中国残联、

共青团中央、中国志愿服务联合会共确定了 50个全国志愿助残阳光基

地、48 名全国志愿助残阳光使者。  

（文/同人） 
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【工作动态】 

◎ 5 月 4 日至 7 日，同人助残工作人员陈天明、刘雅娟去厦门参

加上海映绿“社会组织培力”计划第五期厦门站项目监测与评估主题

培训。 

◎ 5 月 11 日，同人助残 “爱•艺”手工坊——丝网花培训在辅具

点开班，由丝网花志愿者姜秋英老师授课，吸引了 10 多位残疾朋友报

名参训。大伙儿组成丝网花制作学习小组，定期组织手工制作方面的

活动，残疾人不仅学到了技能，还促进残疾朋友间的友情和交流，增

添了生活的乐趣。  

◎ 5 月 11-19 日，同人助残实习生何一添草拟、工作人员刘雅娟

修改的《“爱的循环”辅具公益服务项目》，作为机构改革创新案例参

加申报福建省民政厅关于开展全省社会组织工作改革创新案例征集评

选活动。 

◎ 5 月 17 日，第五届闽台残疾人文化周暨全省孤独症家庭趣味运

动会在福州开幕。来自福建各大康复机构的孤独症儿童、家长、老师、

残疾朋友、台湾嘉宾、爱心人士等近千人参加活动。同人助残组织安

排 120名志愿者身着统一的浅蓝色短袖，负责活动的台前幕后。 开幕

式上，孤独症儿童与助残志愿者们一起，为现场观众带来舞蹈、诗歌

朗诵等节目。 

◎ 5 月 17 日，同人助残携手福州申彤大大资产管理有限公司志愿

者、警察学院的学生志愿者 21人，一起相约 19位盲人朋友游览美丽

的金鸡山公园。 
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◎ 5 月 24 日，同人助残和省图书馆联合举办“同唱一首歌•闽图

大学堂关爱特殊人群声乐讲座”2015 年闽图服务宣传周专题活动，由

福建师范大学音乐学院青年教师王宇航主讲。王老师生动形象地向盲

人朋友展示声乐世界的魅力，盲人朋友们以歌会友的形式，结交更多

志同道合的朋友，丰富自己的业余精神生活。 

◎ 5 月 26 日，召开凝聚爱项目中期评估会议，根据大爱之行项目

办要求的《“大爱之行”小额创新项目评估指标表》进行中期自评。最

终由刘雅娟整理并填写评估表。 

◎ 5 月 31 日，由福建億源食品开发有限责任公司主办，同人助残

协办的“爱心无限  和谐社会——爱心捐赠、义卖”活动在仓山区乐

都汇广场举行，收到捐赠款项 2838 元。同人助残“爱艺手工坊”的残

疾朋友也参加了现场展示和义卖。 

◎ 5月份，“蛋奶计划”给 10名残障儿童，每人送 2 箱纯牛奶，

共计 20箱。 

◎ 5月份，编写同人助残机构资料和《同人 i就业》申报资料及

推荐志愿者张鹤鸣，参加由福州市文明办举办的“最美志愿者、最佳

志愿服务项目、最佳志愿服务组织”等评选活动。 

◎ 5月份，“爱的循环”辅具公益项目服务点共完成借用 62 例，

完成维修 7例，接受辅具捐赠 1件。 

◎ 5月份，完成同人助残组织机构代码证、民办非企业单位登记

证书年检和残保金申报工作。 

◎ 5月份，刘雅娟、张桂香入户探访了 3 户残疾人家庭。 
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【助残小知识】 

全国助残日：全国助残日是中国残疾人节日。1990年 12月 28日审议

通过的《中华人民共和国残疾人保障法》第 48 条规定：“每年五月第三个

星期日，为全国助残日。”《中华人民共和国残疾人保障法》从 1991年 5月

15 日开始实施，“全国助残日”活动即从 1991 年开始进行。全国每年都进

行“助残日”活动。每年助残日活动的主题，都是依据当年残疾人事业发

展的重点工作确立的。活动中，分别围绕“宣传残疾人保障法”、“一助

一送温暖”、“走进每一个残疾人家庭”、“志愿者助残”等主题开展了

活动。助残日活动为残疾人提供了各种具体的服务与帮助，活动的规模和

声势逐渐扩大，影响日益深入人心。实践证明，用法律的形式确定的“全

国助残日”活动，是培育全社会扶残助残风尚、提高全民助残意识的一项

重要举措，也是精神文明创建活动的一个重要形式。2015 年全国助残日的

主题为“关注孤独症儿童,走向美好未来”。 
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